ChatGpt for Teens, la versione pensata per aiutare gli adolescenti a studiare. Che

cosa devono sapere i genitori di Roberto Cosentino
OpenAl introduce un modello per un supporto allo studio degli Under 18. Tra le funzionalita
misure di sicurezza piu forti e soluzioni per fasce d'eta. OpenAl ha anche annunciato

l'imminente arrivo di ChatGpt Ads in Europa (Fonte: https://www.corriere.it/ 19 agosto 2026)
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OpenAl ha annunciato ChatGPT For Teens, una versione del chatbot pensata per i minori di 18
anni. La presentazione al pubblico arriva dopo molti casi in cui il celebre chatbot conversazionale &
finito nelle pagine di cronaca per ’utilizzo dei giovani dell’intelligenza artificiale.

Alcuni casi sono finiti in tribunale anche per cause gravissime, come i casi di suicidio di

giovanissimi e giovanissime utenti (ma gli adulti non sono esenti dalle responsabilita), ma

anche ansia, dipendenza, consigli rivelatisi fatali e che hanno portato la compagnia ad intervenire

con l’introduzione di strumenti di sicurezza, tra i quali anche il parental control, anticipato
nell'estate del 2025.

Arriva ChatGpt for Teens con Modalita Studio
ChatGpt for Teens e stato progettato in modo che l'Al possa aumentare le opportunita educative.
Un supporto che arriva a distanza di due anni da una ricerca i cui risultati non sono stati per niente

teneri con gli studenti che utilizzano ChatGpt e secondo la quale gli alunni che usano il chatbot

soffrono di problemi di memoria e risultati scolastici peggiori. E anche una risposta

a NotebookLM di Google, ora diventato Gemini Notebook, ampiamente utilizzato dagli studenti di

tutto il mondo.
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Ecco dunque questa proposta di OpenAl, che si da come obiettivo quello di fornire un aiuto

anche al di fuori delle lezioni scolastiche, quando gli studenti non possono ricevere aiuto. Il nuovo
progetto prevede la Modalita Studio, in grado di porre domande guida e un supporto passo passo
cosi che possano comprendere gli argomenti in esame. La Modalita Studio potra godere
dell’opzione Ore di Studio, con cui genitori e figli possono scegliere fasce orarie in cui la stessa €
attiva di default, con lo scopo di creare routine consolidate. Tra le altre funzionalita pensate per
gli adolescenti, anche le modalita Quiz e le Visualizzazioni Didattiche, cosi da permettere agli

studenti di avere diverse possibilita di esercitarsi e verificare le proprie conoscenze.

Le Visualizzazioni Didattiche

L’interazione con il chatbot fornira anche nuovi promemoria per un approccio responsabile ai
compiti e per riconoscere se |’utente € in cerca di una scorciatoia cosi da terminare l'esercizio in
breve tempo. In questi casi entra in gioco la Modalita Studio e con essa la possibilita - stando a
OpenAl -di individuare una risoluzione dei problemi in modo collaborativo e attraverso un

percorso guidato.

La sicurezza

A proposito dei promemoria, questi aiuteranno ad effettuare pause piu frequenti nel corso delle
sessioni. Per gestirle e stata introdotta la funzionalita Ore di Silenzio. Stop anche alla possibilita
che si "instaurino relazioni con i chatbot. OpenAl ha implementato delle protezioni che

possano suggerire di provare sentimenti personali nei confronti dell’utente, «lasciar intendere
di essere cosciente» o di provare emozioni. Lo scopo € ridurre il rischio della

dipendenza emotiva e far si che in caso di bisogno i giovani si rivolgano a persone di fiducia, cosi

da cercare supporto nella realta.

Per Chatgpt for Teens sono state implementate nuove misure di sicurezza, impostate in modo
predefinito e adeguate all’eta di riferimento. Una soluzione pensata per, citiamo testuali parole,
«ridurre ’esposizione a contenuti potenzialmente dannosi o non appropriati». Gli strumenti sono
stati basati sui principi della compagnia, ovvero i Principi per gli utenti under 18. Nella
fattispecie, sono previste l'adozione di protezioni e interventi specifici per fascia d’eta in quelle
che sono le aree a maggior rischio come ad esempio violenza, disturbi alimentari, autolesionismo,
attivita pericolose e contenuti cruenti o sessualmente espliciti. Infine, i genitori che collegano il
proprio account a quello di un figlio o un adolescente, possono ricevere avvisi di sicurezza,
attualmente «in un numero limitato di situazioni a rischio», ma altre notifiche verranno aggiunte

nel corso delle settimane a venire.



Arriva ChatGpt Ads

Poche ore dopo l'annuncio di ChatGpt for Teens, OpenAl ha anche annunciato 'imminente arrivo
di ChatGpt Ads a partire da lunedi 24 agosto. L'approdo della nuova iniziativa si estende ad
ulteriori 31 mercati compresa l'ltalia e permettera agli inserzionisti di accedere ad un nuovo
approccio per la propria pubblicita. | clienti di OpenAl potranno infatti dialogare con il chatbot e
spiegargli quali sono gli obiettivi e le attivita da svolgere, cosi che si possa creare uno spazio
pubblicitario conversazionale su misura per gli utenti a seconda dell'interazione. L'obiettivo?

Fornire pubblicita utile e propedeutica al contesto.



